
Inbjudan 
Till Linköpings OK:s Elitupptakt 

 
 

 

Den 12 december är det dags för elitupptakt med fest i LOK-gården. Innan 
festen värmer vi upp med KM i Squash. En dag man inte vill missa med andra 
ord!  

  
 

Programmet för dagen kommer att se ut som följande: 
 
14.00.   Samling vid Squashcentret i centrum (Platensgatan 8) för Squash-KM. 
Vi har hyrt banor och allt annat som behövs, så det enda du behöver ta med är 
träningskläder och ett glatt humör! (Det finns tillgång till gymmet också för de 
som vill träna lite extra) 
 
17.30.   Vi beger oss till LOK:gården för att dusch och bastu innan middagen. 
 

20.00.   Sittning/Middag med buffé och underhållning. Har du något du skulle 
vilja bidra med till underhållningen är detta välkommet!  
 
Egen dricka rekommenderas att medtaga. 
 
Anmälan: Görs på hemsidan under arrangemang. Skriv också om ni är 
allergiska mot något. Sista anmälan 3/12. 
 
Kostnad: Egenavgift på 100 kr debiteras via handpennning på plats. Om du 
glömmer detta så blir ditt nästa år inom LOK hårt...  
 
 

Välkomna! 


