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Doktorand —
och idrottare
pi elitniva

Kombinationen funkar for Erik

VASTRA HARG

Erik Martinsson

ir elitorientare.
Samtidigt dr han
elitakademiker.
Siktar pa en doktors-
hatt. Kombinationen
verkar funka.

Eriktavlarf6r Linképings
OK. En klubbkompis, Mar-
cus Henriksson, mer mo-
tionsorienterare, &r ocksa
doktorand.

De har gott om féregang-
areiklubben (se faktaruta).

"Flexibla arbetstider”

Erik Martinsson sprang
_ pé sondagen sistastrickan i
stafetten "Novembersprin-
ten” vid Bosgard, Vistra
Harg, och hade nést bista
tiden.

~ Vad hjilpte det — Lok var
redan diskat efter en éver-
hoppad kontroll pa en tidi-
gare stricka. Tisaren vann.

Elitorienterare och elita-
kademier? Gar det att vara
bade och?

—Ja,detgbrdet. Som dok-
torand har jag ganska flexi-
blaarbetstider ochkanstyra
och stélla réitt mycket sjidlv
sa att det gér att kombinera
med tréning och tdvling, si-
ger Erik Martinsson.

Orienteringen ar huvud-
idrotten men Erik springer
ocksa vanliga 16ptivlingar
och aker skidor. Blev 220:e
man i Vasaloppet i vintras,
tavlandes for sin moder-
klubb Dalstorps IF fran Sju-
haradsbygden.

Sedan ett par ar tillbaka
ar han doktorand i moleky-
lar fysik vid Linkdpings uni-

versitet. Skaom2,5-3 arlig-
ga fram en doktorsavhand-
lingsomiférlingningen ska
bli till nytta fér hilso- och
sjukvarden.

Forskar och undervisar

Doktorandens tillvaro r
tredelad. Erik forskar, li-
ser kurser, samt undervisar.
Forsoker halla attatimmars
arbetsdag.

Nir han liste grundut-
bildningen till civilingenjor
vardetmer ojimn arbetsbe-
lastning.

Manga orienterare verkar
drastilltekniska studier och
yrken som just civilingenjor.
Vad berordet pa?

— Troligtvis pa att vi tyck-
er om problemlésning, vil-
ket finns bade i ingenjors-
yrken och i orientering. Det
finns nog en speciell analy-
tiskadraioss orienterare.

Hardunagonnyttaavditt
idrottande i dina studier?

— Absolut. Det ger mig
en bra mojlighet att kunna
kopplabort det menmmEHmwm
arbetet. :

—Nérjagtrinarochtivlar

mzr z_.m:_:mme._. .

Erik Martinsson avslutade orienteringssisongen pa ”"Novembersprinten”. Han &r n_E.__..,.:n_.m samtidigt mo:.__ .__m._ ardoktorand.

fokuserar jag pa det. Tanker
inte alls pa de problem jag
harimin forskning.
Hanftillaggerattundanta-
get ir lattare joggningspass.
D3 gar tankarna kors och
tvérs och det dr ocksa posi-
tivt. En mycket kreativ mil-
jofornyaforskningsidéer.

Inga landslagsambitioner
Erik Martinsson pépe-
kar att hans elitsatsning ar
begransad. Han ldgger ner
mycket tid, men inte ofant-
ligtmyckettid. Hanharinga
landslagsambitioner.

— Bade idrotten och stu-
dierna 4r tidskrivande. Ba-
da sakerna kan bli lidande.
Och det finns inte mycket
tid till annat, siger han om
vad som ir medaljens baksi-
daavkombinationen.

Erik siger med en lurig
blick att han har en férsta-
ende sambo.

Vad gérhon?

— Doktorerar i moleky-
lir bioteknik och springer
orientering.

Sambon, Sara Helander,
tavlar f6r Domnarvet i Bor-
lange.
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B LOK:S ALLA DOKTORER
» Fdljande har doktorerat medan de tévlat for Linképings OK:
» Lennart Sturesson, Mikael L&fdahl, Thomas Henriksson,
Martin Leijonhufvud, Liselott Roth, Daniel Karlsson, Cecilia
Enberg, allaunder 2 000-talet.

Kari-Johan Norén
Reporter -
0142-3696 27
karl-johan.noren
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pia.molin > Nagon kan vara glémd. Marianne Nyman hjélpte oss med

listan.
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— Valkomstdrink och mingel

Garden Konsert & Kongress fredag 20 november
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