SM i första hjälpen 2011

SM i första hjälpen genomförs varje år och 2011 är Linköpings Första hjälpen-grupp värd för arrangemanget. Det är en lagtävling där lagen består av deltagare från Röda Korsets Första hjälpen-grupper. Lagen går runt på stationer där de ställs inför olika skadescenarion. Genom bra samarbete och individuella prestationer ska laget göra en optimal bedömning av situationen och utifrån den göra korrekta omhändertaganden av de skadade, utan att riskera sin egen säkerhet. Vid varje station finns en domare som poängsätter lagets insats. Högst poäng vinner tävlingen. Syftet med tävlingen är att sporra till träning och övning i att ge första hjälpen. Under dagen går det bra för allmänheten att gå runt och titta på de tävlandes insatser
Uppgifter

Vi behöver utomstående hjälp av ca 50 personer som ska fungera som markörer eller chaufförer.

Chaufförerna kommer bland annat att transportera mat, rekvisita och domare. 

Markörer är de som är ”skadade” på respektive tävlingsstation, allt från skrubbsår till andningsbesvär brukar dyka upp i scenarierna.

Tid och plats

Hela tävlingen äger rum i Gamla Linköping.

Fredag 6 maj 
kl 16.00-21.00 (maxtider). 


Genrep för markörer, domare med flera.


Genrepet tar ca 1,5 timme per station inom maxtiden ovan.

Lördag 7 maj 
kl 07.30-17.30 (maxtider). 


Tävlingsdag.

Efter tävlingen

Som tack för att du ställer upp bjuder vi dig på lördagskvällens middag och fest.

Kontakt

För intresseanmälan eller frågor, skicka e-post till funktionar@hotmail.se
Ange namn, kontaktuppgift, ålder, vad du vill hjälpa till med samt om du har några allergier eller specialkost (för lunch och middag).
[image: image1.jpg]I RodaKorset





