Tavlingshelg 1

orienteringsskytte

Helgen 4-5 oktober arrangerade OK Klemmingen tivlingshelg i
orienteringsskytte i Nykoping, med klassisk distans pa lordagen och SM-sprint pa sondagen. Att
tivlingen gick si nira hemma, gjorde att vi var ovanligt manga LOKare till start, hela tio

stycken under olika delar av helgen!

Nog for att det var ndra hemma, men avfarden
blev tidig dnda. For att hinna med hela den
langa tévlingsdagen bdrjade inskjutningen
redan klockan nio péd loérdagen. Vi var nagot
spidnda pa denna inskjutning, for i PM stod
nagot ovanligt: inga kikare behdvs.
Elektronisk inskjutning. I normala fall sker
inskjutningen pa papptavlor, och kikare
anvinds for att se om siktet behover justeras.
Har var maélen istillet elektriska och varje traff
markerades pé en liten skédrm bredvid skytten.
Detta visade sig vara ett otroligt smidigt

system. Inget trassel med daliga kikare,
sonderskjutna tavlor eller tavlebyten, och
inskjutningen gick litt och smidigt.

Nu avbrdts inskjutningen forstds dndd mitt 1,
men det dr som det ska vara. D& var det
nidmligen dags for genomgéng av tévlingen,
dér arrangdren Dberdttar och visar hur
skyttemoment och 16prundor ska genomforas.
Kan tyckas att de tivlande borde ha ordning pé
det sjilva, men det & manga varv runt
skjutvallen man maste halla reda p4, sé den &r
faktiskt vélbehovd.

Arenan, med skjutvallen i véiinstra kanten och elektroniskt skytte rakt fram.

Pa Sparet 2025

Linkdpings OK




24

Ulrika in for skytte.

Skyttet i orienteringsskytte genomfors med
samma sorts vapen som i skidskytte, .22 long.
For den som saknar ett eget gevdar men har
tidigare skjutvana finns gevér att hyra pa
tavlingarna. For den som aldrig skjutit tidigare,

men kénner att det skulle vara kul att prova,
finns 6ppen klass med elektroniskt skytte.

Spénnande var ocksé startlistan for H21, for
dir fanns namn bekanta &ven utanfor
orienteringsskyttet: Simon Hector. Ett fint
resultat frén den fria orienteringen kunde man
ju vinta sig, men hur skulle han std sig i
punktorientering och skytte?

Efter avklarad inskjutning var det dags att
bege sig till start. Téavlingen inleddes med
punktorientering, ett moment dir man far en
karta med enbart starten utmarkerad och sedan
foljer en tre kilometer ldng snitslad bana
genom skogen som det sitter tio olika punkter
utmed. Fem av punkterna mérks ut med en bla
skdrm, d& ska man markera pé kartan var man
ar. Resterande fem mérks ut med en gul skédrm,
da ska man markera ut positionen for den
kontroll som hénger brevid snitseln, max 400
meter bort. For varje millimeter fel man
markerar far man en minuts tidstilligg, dock
max 10 minter per kontroll.

Just denna helg var punkten ovanligt enkel,

Roger sticker ivig i full fart.
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och det blev ménga nollor i resultatlistan. Men
tro inte att det inte gér att slarva till det for den
sakens skull. Sjalv holl jag pa att springa rétt
forbi en kontroll (och eftersom man inte far
backa skulle det resulterat i tio minuters
tilldgg), sdg den i sista stund, skyndade mig att
markera min position pa kartan, bara for att
upptécka att kontrollen var ju gul! Lyckligtvis
sdg jag det dnda i tid, och kunde gora ett nytt
forsok. Efter all denna forvirring blev det dock
inte sarskilt ritt, och de 9 minuternas tilligg
jag fick resulterade senare i en missad
forstaplats.

Punktorienteringen f6ljdes sedan av en fri
orientering (dvs en helt vanlig bana), innan det
var dags for skytte. Forst tio skott liggande,
sedan springa en loprunda och avslutningsvis
tio skott stdende innan mélgang. Vid klassisk
distans ar det, lyckligtvis, ingen straffrunda,
men istéllet far man tvd minuters tidstilligg
per missat skott. Pricken &r inte mer &n 4,5 cm
stor i liggande, 11 i stdende, sa det giller att
sikta noga.

SMHI hade infor dagen hotat med riktigt
daligt védder, bade blésigt och regnigt. Blaste
gjorde det visserligen, men skjutvallen 1dg sa
vil skyddad att det dverhuvudtaget inte var
nagot problem. Vad regnet betriffar sa kénde
jag, sist i mal av LOKarna, de forsta dropparna
lagom vid mélgéng, och han béde sjélv komma
under tak och hidmta mitt vapen innan det
borjade pa riktigt, s& slapp jag den extra
vapenvarden ett blott gevar kraver.

Virre var det forstds for de som var ute langre.
Med forst 3 km punktorientering och sedan
minst 3 km vanlig orientering, blir tdvlingarna
ganska langa, och tdvlingstider pa uppat 2,5
timmar &r inget ovanligt i de dldre klasserna.
And4 4r de som #r ute lingst som ser gladast ut
nir de kommer in till skyttet, s& det tycks ha
sina fordelar ocksa att vara langsam. Dessutom
kanske det ar taktiskt; har man akt fem timmar
fran Lund, eller dnnu vérre, fran Finland, ar
det ju trist om alltthop &r Over pa en
halvtimme.

Nér dagens resultat sammanstéllts &terfanns
flertalet LOKare pé fina placeringar. Bertil
tvaa i H50, med bara en millimeter fel pa
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punkten, Mia segrare i D50, titt foljd av
Ulrika. Ivar, ocksa han med bara en millimeter
fel, vann H16, och sjilv blev jag tvda D20 och
skot dessutom fullt (dvs, alla 20 traff).

Och hur gick det da for Hector? Ja, en studie
av striacktiderna och resultatlistan visar mycket
riktigt ett bra resultat pa den fria orienteringen,
liksom en nolla pé punkten, men efter att ha
tappat tio minuter i 16ptid pa punkten och dnnu
fler pa skyttet, samt ett inte direkt stralande
skytteresultat, blev han inte mer &n nia, 35
minuter efter segrande Gustav Hindér. S& ta
det som en lirdom: hur snabb du &n &r i
skogen, hjilper det inte om du inte kan skjuta.
Men ocksa tvdrtom: om det har blivit ménga
extra varv runt kontrollerna, har du alltid
chansen att ta ifatt i skyttet.

Pé sondagen var det dags for sprint, en tavling
utan punktorientering, men med tva kortare
orienteringsrundor och tvd skytten med fem
skott vardera. Till LOK-truppen hade Sigrid,
Olof och Ake Ljungren tillkommit, men Johan
Lilliecreutz forsvunnit.

For att fa till de tvd kortare slingorna lag
sondagens banor i1 skogsomradet alldeles intill
skjutbanan. Omradet var stigrikt men fint, med
mycket stora hojder att ldsa pd, dér arrangdren

Tova in for skytte.
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fatt till utmanande banor med mycket
kontroller.

Efter den fOrsta orienteringsslingan skot man
liggande, varefter man fick springa
straffrundor (forutsatt att man inte skjutit fullt
forstds, men det undvek alla LOKare). Lang
straffrunda for H20 och H21 och kort
(fortfarande fullt tillrackligt lang) for ovriga.
Diérefter upprepades det hela med staende
skytte, och direkt efter de straffrundorna var
det mélgéng.

Aven soéndagen bjod pa fina resultat for LOKs
del. En del av de klasser som varit
sammanslagna pa lordagen var nu delade igen,
s& bade Mia och Ulrika fick chansen att vinna
sina klasser. SM guld blev det ocksa till Bertil
i H50, liksom till Ivar i H16. Ake blev tvaa i
HS55, Roger femma, och bade Sigrid och Olof
blev trea i sina respektive klasser. Sjilv
missade jag tyvérr pallen, men fick istéllet,
efter flitigt tdvlande under sdsongen, ta emot
vandringspris for vinst av svenska cupens
damjuniorklass.

Med detta avslutar vi érets ovanligt langa och
téavlingsrika sdsong, och ser fram emot nésta ar
med fler fina tdvlingar och &nnu fler LOKare
pa startlinjen.

Tova Kihlberg
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Sondagens prispall i D21.
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Rdttningsmallen for punktorientering. Efter avslutad tivling visas vilken vig
punktorienteringen tog och var kontrollerna satt. I skogen springer man med en tom karta

med bara starten utmdrkt.
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